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ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ 
ΝΑ ΕΥΡΩΠΗΣ



ΜΕΡΟΣ ΑΜΕΡΟΣ Α

Το Κτίριο ως Βασικό Στοιχείο ο τίριο ως ασι ό τοιχείο
στην Διαμόρφωση του 

Περιβάλλοντος 







• Φύση
• Άνθρωπος
Ε βί• Επιβίωση







Α θ ώ Δ όΑ θ ώ Δ όΑνθρώπινες Δραστηριότητες Ανθρώπινες Δραστηριότητες --
ΑνάγκεςΑνάγκεςγ ςγ ς

• Προστασία από τα καιρικά φαινόμενα (κρύο, 
ζέστη, βροχή,αέρας, ήλιος)

• Συνάθροιση
• Κοινωνική συναναστροφήΚοινωνική συναναστροφή
• Οικογένεια







Το κτίριο προσφέρει:
• Το κέλυφος, ως προστατευτικό περίβλημα για την 
κάλυψη των βασικών ανθρώπινων αναγκώνψη β ρ γ

• Την βάση για την ανάπτυξη οικισμών  και 
κοινωνιώνκοινωνιών































• ΚΤΙΡΙΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ
(Μί ίδ έ )(Μία αμφίδρομη σχέση)

• Επίδραση κτιρίων στον περιβάλλοντα χώρο
(α) Ασθητική, οπτική
(β) Φυσική(β) ή
(γ) Πολιτισμική













Παραδοσιακά Κτίρια και ΟικισμοίΠαραδοσιακά Κτίρια και Οικισμοί
• Βασική επιδίωξη των κτιρίων ήταν η προστασία 
από τα στοιχεία της φύσης και η εξασφάλισηαπό τα στοιχεία της φύσης και η εξασφάλιση 
ανεκτών όρων διαβίωσης
Ο ά ώ δ ά λ ά• Οι υπάρχουσες γνώσεις και παραδοσιακά υλικά με 
την παράλληλη ανάγκη (πολλές φορές) για πυκνή 
δό δή έ έδόμηση οδήγησαν σε σοφές κατασκευαστικές 
λύσεις, βέλτιστη χρήση υλικών, οικονομία χώρων 

όκαι κοινόχρηση.
• Προσφέρουν χρήσιμες εμπειρίες και μαθήματα για 
εφαρμογές σήμερα.   



ΜΕΡΟΣ Β

Αξ ί Ηλ ήΑξιοποίηση Ηλιακής 
Ακτινοβολίας και ΕξοικονόμησηΑκτινοβολίας και Εξοικονόμηση 

Ενέργειαςργ ς



• Αναγνώριση Ηλιακού Δυναμικού (γεωγραφικό• Αναγνώριση Ηλιακού Δυναμικού (γεωγραφικό 
πλάτος, τοποθεσία φυσικά και τεχνικά εμπόδια)
Ε ιλο ή ρό ου ( υ ή α ος) α ίδευ ης ηλιακής• Επιλογή τρόπου (συστήματος) παγίδευσης ηλιακής 
ενέργειας

ξ ( λ• Σχέση Έξω-Μέσα (πρόσπτωση ηλιακής 
ακτινοβολίας, μετάδοση θερμότητας, αποθήκευση 
θ ό )θερμότητας)

• Επιλογή Υλικών 
• Εσωτερικό κτιρίου, μεταφορά θερμότητας, χρήση-
κίνηση ανθρώπων εντός του κτιρίουη η ρ ς ρ

• Αξιοποίηση άλλων πηγών θερμότητας (δηλ. 
άνθρωποι ηλεκτρικός φωτισμός ηλεκτρικέςάνθρωποι ηλεκτρικός φωτισμός, ηλεκτρικές 
συσκευές, κλασικά συστήματα θέρμανσης)

































Ηλιακή ΑρχιτεκτονικήΗλιακή Αρχιτεκτονική 
+ 

Βιοκλιματικές Λύσεις 
= 

Εξοικονόμηση ΕνέργειαςΕξοικονόμηση Ενέργειας 
(έως και 100%)( ς )

Χειμώνα - Καλοκαίρι


